
 
 

Rapport d’ACTIVITÉ  de la Commission "Vélo École" 2025 
 

Comment on fonctionne : 
Nous avons une flotte de 6 vélos pliants à pédales rétractables ainsi que 2 vélos classiques. 
Nous utilisons l’un d’eux pour tirer la petites remorques contenant tout le matériel. 
On anime deux sessions de 10 séances d’une heure et 1/2 par an :  
une Automne, une au Printemps.  
Elles se déroulent successivement  
-au Parc Bertin,  
-dans la cour de l’école Jean Jaurès 
-puis en différents quartiers de la ville selon le niveau des stagiaires. 
 
Merci à Monsieur le Maire de Douai  
* de nous permettre l’accès au Parc Bertin, ainsi qu’à l’équipe de jardiniers qui nous dégage  
  les allées encombrées de feuilles, en automne. 
* merci également pour l’extension de la convention d’accès à la cour de l’école Jean-Jaurès. 
  Nous pouvons y réaliser des circuits beaucoup plus facilement que dans le Parc. 
 
côté animateurs :  
9 bénévoles ont donné de leur temps, de leur dynamise et de leur patience pour faire 
progresser les stagiaires. Merci Valérie, Liselotte, Nadège, Camille, Pascale, Frédérique, 
Babette, Jean-Claude et Daniel. 
 
Nous fonctionnons par trio, grâce à un système de Framadate.  
Il doit y avoir au moins un IMV dans chaque trio (3 d’entre nous avons cette qualification) 
(Initiateur Mobilité à Vélo)  
Une animatrice est également désireuse de passer ce diplôme mais les formations faites par 
la FUB sont souvent programmées hors vacances scolaires. 
 
Bilan de la session de Printemps : 
5 stagiaires  dames y ont participé. 
Une,  a atteint le niveau 3/3, deux le niveau 2, deux le niveau 1 (par manque d’assiduité) 
 
bilan de la session d’automne : 
 6 stagiaires au départ : 3 dames  dont deux ont dû abandonner pour raison de santé et une 
3eme volatilisée. 
Et 3 messieurs très assidus: un a fini au Niveau  3 sur 4 et les deux autres au Niveau 2,5.  
On a pù faire 2 à 3 sorties en ville avec eux (dans des quartiers calmes) 
 
remise de « diplôme » 
En fin des séssion, nous délivrons une attestation correspondant au niveau atteint. Ce n’est 
qu’un bilan écrit et non pas un vrai diplôme. Il sera utile si le stagiaire souhaite poursuivre sa 
formation. 
Comme vous l’avez constaté, l’attestation est passée de 3 à 4 niveaux, pour coller au plus 
près de nos 4 fiches de progression. Ainsi, l’évaluation est plus  objective et réaliste. 
Mais 10 séances ne sont généralement pas suffisantes pour atteindre le niveau 4 intitulé : 
«rouler en sécurité en ville».  



C’est pour cette raison que l’on offre une 2eme séssion aux stagiaires désireux de progresser 
encore ...  à condition qu’ils aient fait la démarche d’acheter LEUR  vélo. 
 
En fin de session nous proposons des vélos à vendre : ceux révisés par l’équipe de l’atelier. 
Ils sont proposés sur le site   ddvelodouai.fr  
Un des stagiaires en a acheté un; C’est encourageant pour nous. 
 
Un regret : il est difficile de garder un lien avec les stagiaires. Nous allons essayer de les 
inviter à un pot de l’amitié en début d’été. 
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Préparation 2026 
 
Comme d’habitude, deux sessions seront proposées en 2026 : 
au Printemps : du 11 Avril 2026 au 27 Juin  
en Automne : du 5 Septembre au 7 Novembre 
 
C’est Martine et Marie-Pierre qui se chargent de la communication  
sur les sites, revues et panneaux lumineux des villes,  
vers les centres sociaux, sur FaceBook, ainsi que par affichage et distribution de flyers et via 
l’infolettre aux adhérents.  
 
projets pour 2026 : 
- Nous avons demandé à la ville, d’effectuer des tracés spécifiques dans la cour de l’école 
Jean-Jaures, en plus du terrain de Basket dont nous utilisons le rond central comme rond-
point !  
Nous sommes en relation avec Louis Vendeville sur ce projet. 
 
-  on va créer une séance théorique qui serait organisée, à l’étage de la Maison du vélo, les 
samedis de mauvaise météo plutôt que d’annuler les séances. 
 
- et aussi proposer aux stagiaires qui auront leur propre vélo, une séance d’initiation à 
l'entretien de leur monture 
 
- le SESSAD (association qui aide les enfants handicapés) nous a sollicités pour le Printemps 

2026 : il s’agira d’accompagner 3 enfants grands débutants, tous les jeudis de 16h à 17h. Ils 

seront accompagnés de leurs éducateurs. 

DDV doit trouver au moins 3 animateurs disponibles le plus possible durant ces 3 mois 

d’Avril-Mai-Juin. 

 

La commission vélo école est toujours désireuse de recruter de nouveaux animateurs . 

DDV s’est inscrite sur la plateforme «je veux aider» . c’est assez efficace,  mais surtout pour 

l’atelier ; 

Nous, nous recherchons des jeunes qui puissent courir auprès des stagiaires pour les 

rassurer lors de leurs 1ers mètres en roue libre !  

Délices Motondo, ici présent, s’est d’ailleurs proposé via le site « Je Veux Aider », pour 

renforcer l’équipe ! Merci Délices ! 

  _________________________________________________________________________ 

 


